
FYSIOTERAPEUTTI 
Fysioterapeutti (AMK) | Monimuotototeutus 
210 op / 3,5 vuotta

Fysioterapian tutkimis- ja arviointiosaaminen | Fysioterapian ohjaus- ja neuvontaosaaminen |  
Fysioterapian terapiaosaaminen | Teknologiaosaaminen | Yhteiskuntaosaaminen | Esteettömyys- ja  
saavutettavuusosaaminen | Yrittäjyys- ja liiketoimintaosaaminen | Eettinen osaaminen |  
Kansainvälisyysosaaminen | Oppimisen taidot | Työyhteisöosaaminen | Tutkimus-, kehittämis- ja  
innovaatio-osaaminen | Kestävän kehityksen osaaminen | Jatkuvan oppimisen taidot |  

Neurologinen fysioterapia  
kuntoutumisen tukena 13 op
Neurologinen fysioterapia I 8 op
Ammatillinen kasvu urasuunnittelussa  1 op
Tutkimus-, kehittämis- ja innovaatiotoiminta II  4 op
Tutkitun tiedon hyödyntäminen fysioterapiassa  14 op
Toimijana työelämässä harjoittelu 7 op
Suullinen viestintä 2 op
Profiloivat täydentävän osaamisen opinnot  5 op

Näkymiä fysioterapian  
toimintaympäristöön 17 op
Fysioterapia kuntoutusalan ammattina  6 op
Kehittyvä ja toimiva ihminen  11 op
Sote-alan yhteistyö 12 op
Sote-alan moniammatilliset lähtökohdat  7 op
Terveysliikunnan ohjaaminen  5 op

Asiakaslähtöinen toiminta 15 op
Sote-alan moniammatillinen toiminta   9 op
Asiakaslähtöinen neuvonta ja ohjaus  6 op
Asiakkaan toimintakyvyn tukeminen  
fysioterapiassa 15 op
Toimintakyvyn arviointi ja tukeminen 11 op
Kivun hallinta fysioterapiassa 4 op

  FYSIOTERAPIAAN PEREHTYJÄ 

 FYSIOTERAPIAAN HARJAANTUJA

www.karelia.fi

   FYSIOTERAPIAN SOVELTAJA

FYSIOTERAPIAN KEHITTÄJÄ4. vuosi

3. vuosi 

2. vuosi

1. vuosi

Asiakkaan aktiivinen osallistaminen 15 op
Ikääntyneen fysioterapia    5 op
Neurologinen fysioterapia II   5 op
Profiloivat täydentävän osaamisen opinnot   5 op
Näyttöön perustuva toiminta 16 op
Vastuullisena toimijana työelämässä harjoittelu 10 op
Opinnäytetyö, toteutus     5 op
Ammatillinen kasvu ja osaaminen työnhakijana  1 op

Asiantuntijuus fysioterapian  
toimintaympäristössä 15 op
Kehittäjänä työelämässä harjoittelu 10 op
Opinnäytetyö, raportointi  5 op
Asiantuntijuus ja jatkuva oppiminen 15 op
Profiloivat täydentävän osaamisen opinnot  15 op

                     
Oman osaamisen johtaminen 19 op
Kehittyjänä työelämässä harjoittelu 8 op
Opinnäytetyö, suunnitelma  5 op
Johtaminen, yrittäjyys ja talous  5 op 
Tieteellinen kirjoittaminen                                                1 op
Työkyvyn edistäminen 15 op
Tuki- ja liikuntaelimistön fysioterapia II  5 op
Työhyvinvointi  5 op
Profiloivat täydentävän osaamisen opinnot  5 op

Hengitys- ja verenkiertoelimistön fysioterapia 
terveyden edistämisessä 16 op
Hengitys- ja verenkiertoelimistön fysioterapia  8 op
Perehtyjänä työelämässä harjoittelu  8 op
Tuki- ja liikuntaelimistön fysioterapia  
eri asiakasryhmissä 13 op
Tuki- ja liikuntaelimistön fysioterapia I 7 op
Ammatillinen kasvu fysioterapeutin uralle  1 op 
Tutkimus-, kehittämis- ja innovaatiotoiminta I  2 op
Svenska i arbetslivet för fysioterapi  3 op


